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Rapport annuel 2023 
 

1. SYI Day 
Le 12 mai 2023, le «SYI Day» a eu lieu dans le cadre du 7e Congrès de printemps de la 
SSMIG à Bâle et la salle était pleine à craquer. 
 
Les Special Lectures suivantes ont été proposées: 

1. «Internistische Notfälle» – Tipps und Pearls für den Dienst“ avec oratrice Dre 
Sonja Guglielmetti (médecin-chef au Centre de médecine d'urgence, Kantonsspital 
Aarau) 

2. «Internist:in in der Psychiatrie – Werdegang und Teaching Points» avec orateur Dr 
Lucas Dratz (chef du Service de médecine interne, Universitäre Psychiatrische 
Kliniken Basel) 

3. «Wie gebe ich meinen Vorgesetzen Feedback» avec orateur Dr Lukas Zimmerli 
(directeur et médecin-chef de la Médecine interne, Kantonsspital Olten) 

 
Lors des Special Lectures, les futurs et jeunes internistes hospitaliers ont discuté de 
manière animée avec des collègues plus expérimentés sur des thèmes importants de leur 
quotidien professionnel. 
 

2. Assemblée des membres 
Toujours lors du Congrès de printemps à Bâle et à la suite du «SYI Day», l'Assemblée des 
membres des SYI s'est tenue le 12 mai 2023, au cours de laquelle les comptes annuels 
2022 ont été approuvés, le Comité a été réélu, le budget 2023 a été approuvé et la 
Commission de contrôle de gestion a été élue. 
 
L'Assemblée des membres a approuvé plusieurs modifications des statuts. En particulier, 
il est désormais possible d'être membre des SYI jusqu'à l'âge de 45 ans révolus, et 
l'Assemblée des délégué·e·s des hôpitaux a été introduite comme nouvel organe 
opérationnel chargé de mettre en œuvre les décisions stratégiques du Comité dans les 
hôpitaux et de faire des propositions stratégiques directement au Comité. Les délégué·e·s 
des hôpitaux assurent la communication entre le Comité et les internistes dans les 
hôpitaux, organisent des manifestations, des formations postgraduées et des événements 
dans les hôpitaux concernés. Si vous êtes intéressé·e, veuillez-vous adresser au Comité. 
 

3. Membres 
En 2023 également, nous avons réussi à recruter davantage de membres ou à les 
fidéliser grâce à nos activités dans les comités, la formation postrgraduée et les congrès 
(par ex. congrès de la SSMIG, Mediweek à Davos, medifuture): 169 membres SYI 
supplémentaires ont pu être recrutés. Le nombre de membres s'élève à 814 membres 
actifs, dont environ 60 % sont en même temps membres gratuits de la SSMIG (état fin 
2023). La tendance positive de l'augmentation des membres se poursuit donc, comme 
l'illustre le graphique suivant: 
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Fig.: Evolution des membres actifs des SYI entre 2019-2023. © SYI 
 
Les membres des SYI sont régulièrement informés des événements et activités à venir 
via le site web, la newsletter et les médias sociaux. 
 

4. Représentation d'intérêts dans des comités 
Plusieurs membres du Comité des SYI sont actifs dans des comités pour représenter les 
intérêts des futurs et jeunes internistes hospitaliers, notamment dans plus de la moitié des 
commissions de la SSMIG (promotion de la relève, formation postgraduée, formation 
continue, recherche), à l'Assemblée des délégué·e·s de la SSMIG ainsi que dans les 
comités scientifiques des congrès de la SSMIG. 
 
De plus, avec notre membre Anna Mavromanoli, nous avons une représentante auprès 
de l'EFIM (European Federation of Internal Medicine). 
 

5. Autres activités et événements 
Les SYI ont organisé le soir du 10 mai 2023, dans le cadre du Congrès de printemps de la 
SSMIG, un événement de networking avec apéro riche et verre de l'amitié au Cliquekeller 
«Lälli Clique» à Bâle, afin d'offrir une plateforme pour le networking et l'échange entre 
jeunes internistes. 45 participant·e·s ont assisté à l'événement. 
 
Le 8 juin 2023, une rencontre de networking pour les médecins-assistants et chefs de 
clinique a eu lieu à Lausanne. Deux membres du Comité des SYI ont expliqué les 
objectifs de l'association et les avantages d'une adhésion. La vingtaine de participant·e·s 
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a pu échanger des informations sur leur carrière médicale dans une atmosphère 
détendue et poser des questions sur le soutien et le networking que leur apporte 
l'adhésion aux SYI. 
 
Pour la première fois, les SYI ont tiré au sort une carte hebdomadaire pour la Mediweek à 
Davos. Celle-ci a été gagnée par Elio Geissbühler, médecin-assistant à l'hôpital cantonal 
d'Olten en 5e année de formation postgraduée de spécialiste MIG, qui a trouvé la 
semaine «passionnante et instructive» et a ajouté: «Les ateliers organisés par les SYI ont 
offert un complément optimal au programme-cadre». 
 
Lors du Congrès d'automne de la SSMIG, qui s'est tenu du 21 au 22 septembre 2023 à 
Zurich, plusieurs membres des SYI ont présenté des exposés dans le cadre de groupes 
d'intérêt et d'ateliers. 
 

6. Délégué·e·s des hôpitaux 
Des demandes sont en cours auprès de délégué·e·s des hôpitaux potentiel·l·e·s. Les 
premières réponses sont déjà arrivées. 
 
Si vous êtes intéressé·e à devenir délégué·e des hôpitaux, veuillez-vous adresser au 
Comité. 
 

7. Activités 2024 
En 2024, les SYI prévoient également toute une série d'activités: 

1. 29.-31.5.2024: Stand au Congrès de printemps de la SSMIG à Bâle 
2. 29.5.2024: Apéro de networking des SYI à la suite du programme du Congrès de 

printemps de la SSMIG à Bâle 
3. 31.05.2024 pendant le Congrès de printemps de la SSMIG à Bâle: 

a. SYI Day avec plusieurs Special Lectures 
b. Assemblée des membres, y compris l'Assemblée délégué·e·s des hôpitaux 

4. 19.-20.9.2024: Stand et contributions au programme lors du Congrès d'automne 
de la SSMIG à Lugano 

5. 1.-5.7.2024: Mediweek Davos : 
a. Stand 
b. Organisation ou animation d'ateliers 
c. 3.7.2024: Apéro SYI 

6. 2.11.2024: Stand au salon Medifuture à Berne 
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