Jahresbericht 2023

1. SYI Day

Am 12. Mai 2023 fand der ,SYI Day® im Rahmen des 7. SGAIM Frihjahrskongresses in
Basel statt und brachte den Seminarsaal fast zum Platzen.

Folgende Special Lectures wurden angeboten:

1. ,Internistische Notfalle — Tipps und Pearls fir den Dienst* mit Referentin Dr. Sonja
Guglielmetti (Chefarztin am Zentrum fir Notfallmedizin, Kantonsspital Aarau)

2. Internist:in in der Psychiatrie — Werdegang und Teaching Points“ mit Referent Dr.
Lucas Dratz (Leiter des Internistischen Dienstes, Universitare Psychiatrische
Kliniken Basel)

3. ,Wie gebe ich meinen Vorgesetzen Feedback® mit Referent Dr. Lukas Zimmerli
(Leiter und Chefarzt Innere Medizin, Kantonsspital Olten)

Bei den Special Lectures diskutierten angehende und junge Spitalinternist:innen mit
erfahreneren Kolleg:innen angeregt tiber wichtige Themen aus dem beruflichen Alltag.

2. Mitgliederversammiung

Ebenfalls beim Frihjahrskongress in Basel und im Anschluss an den ,SYI Day“ fand am
12. Mai 2023 die Mitgliederversammlung der SYI1 statt, in der die Jahresrechnung 2022
freigegeben, der Vorstand wiedergewahlt, das Budget 2023 abgesegnet und die
Geschaftsprifungskommission gewahlt wurde.

Die Mitgliederversammlung genehmigte mehrere Statutenanderungen. Insbesondere ist
nun die Mitgliedschaft bei den SYI bis zur Vollendung des 45. Altersjahres méglich, und
die Versammlung der Spitaldelegierten wurde als neues, operatives Organ eingefiihrt, das
die strategischen Entscheide des Vorstands in den Spitalern durchfuhrt und dem Vorstand
direkt strategische Vorschlage machen kann. Die Spitaldelegierten stellen die
Kommunikation zwischen Vorstand und Spitalinternist:innen sicher, organisieren Anlasse,
Weiterbildungen und Events in den jeweiligen Spitalern. Bei Interesse bitte an den
Vorstand wenden.

3. Mitglieder

Auch 2023 gelang es uns, mit unseren Aktivitaten in Gremien, Weiterbildung und
Kongressen (z. B. SGAIM-Kongresse, Mediweek in Davos, medifuture) mehr Mitglieder zu
gewinnen bzw. sie zu halten: zusatzliche 169 SYI-Mitglieder konnten gewonnen werden.
Die Anzahl der Mitglieder belauft sich auf 814 aktive Mitglieder, wovon ca. 60 % zugleich
kostenloses Mitglied bei der SGAIM sind (Stand Ende 2023). Der positive Trend der
Mitgliederzunahme setzt sich also fort, wie die folgende Grafik veranschaulicht:
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Die Mitglieder der SYI werden regelmassig Uber die Webseite, Newsletter und Social
Media Uber anstehende Events und Aktivitaten informiert.

4. Interessensvertretung in Gremien

Mehrere SYI-Vorstandsmitglieder sind in Gremien aktiv, um die Interessen der
angehenden und jungen Spitalinternist:innen zu vertreten, darunter auch in mehr als der
Halfte aller SGAIM-Kommissionen (Nachwuchsférderung, Weiterbildung, Fortbildung,
Forschung), an der SGAIM-Delegiertenversammlung sowie in den wissenschaftlichen
Komitees der SGAIM-Kongresse.

Zudem haben wir mit unserem Mitglied Anna Mavromanoli eine Vertreterin bei der EFIM
(European Federation of Internal Medicine).

5. Weitere Aktivitaten und Events

Die SYI organisierten am Abend des 10.05.2023 im Rahmen des SGAIM
Frihjahrskongresses einen Networking-Event mit Apéro riche und Umtrunk im
Cliquekeller «Lalli Clique» in Basel, um eine Plattform fir die weitere Vernetzung und den
Austausch unter jungen Internist:innen zu bieten. 45 Teilnehmer:innen kamen zum
Anlass.

Am 08.06.2023 fand eine Vernetzungsveranstaltung flr Assistenz- und Oberarzt:innen in
Lausanne statt. Zwei Mitglieder des SYI-Vorstands erlauterten die Ziele des Vereins und
die Vorteile einer Mitgliedschaft. Die rund 20 Teilnehmer:innen konnten sich in lockerer
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Atmosphare Uber ihre medizinische Laufbahn austauschen und ihre Fragen zu
Unterstitzung und Networking, die sie durch eine SYI-Mitgliedschaft erhalten, stellen.

Erstmals verlosten die SYI fir die Mediweek in Davos eine Wochenkarte. Diese gewann
Elio Geissbuhler, Assistenzarzt am Kantonsspital Olten im 5. Weiterbildungsjahr zum
Facharzt AIM, der die Woche als ,spannend und lehrreich“ empfand und erganzte: ,Die
von den SYI organisierten Workshops boten eine optimale Erganzung zum
Rahmenprogramm.*

Beim SGAIM Herbstkongress vom 21.-22.09.2023 in Zurich referierten mehrere SYI-
Mitglieder bei Interest Groups und Workshops.

6. Spitaldelegierte

Anfragen an potenzielle Spitaldelegierte laufen. Erste Zusagen sind bereits eingegangen.

Bei Interesse, auch Spitaldelegierte:r zu werden, bitte an den Vorstand wenden.

7. Aktivitaten 2024

Auch 2024 planen die SYI eine ganze Reihe an Aktivitaten:
1. 29.-31.05.2024: Stand beim SGAIM Friihjahrskongress in Basel
2. 29.05.2024: SYI-Networking-Apéro im Anschluss an das Programm des SGAIM
Frihjahrskongresses in Basel
3. 31.05.2024 wahrend des SGAIM Frihjahrskongresses in Basel:
a. SYI Day mit mehreren Special Lectures
b. Mitgliederversammlung inklusive Versammlung der Spitaldelegierten
4. 19.-20.09.2024: Stand und Programmbeitrage beim SGAIM Herbstkongress in
Lugano
5. 01.-05.07.2024: Mediweek Davos:
a. Stand
b. Workshop-Organisation oder -leitung
c. 03.07.2024: SYI-Apéro
6. 02.11.2024: Stand bei der Medifuture in Bern
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