
 
 

Traktandenliste Retraite SYI, Kantonsspital Olten, 31.10.2026 
 

Treffpunkt: Empfang am Haupteingang Kantonsspital Olten, Baslerstrasse 150, 4600 Olten, Raum K-Stab 

(bitte am Empfang melden, ihr werdet von da aus weitergeleitet). 
 

Zeitrahmen Thema Wer 

08:30-09:00 Eintreffen, Kaffee und grosses Hallo Alle 

09:00-09:15  Einführung 
● Agenda und Zielsetzung 
● Kurze Vorstellungsrunde:  

Verbindung zu SYI und Erwartung an Retraite 

Flavio Gössi,  
Armon Arpagaus 

09:15-09:30 SYI: Rückblick, Ziele, Vision 
(Vorstellungsvortrag SYI) 

Flavio Gössi,  
Armon Arpagaus 

Teil 1: “Innenpolitik”: Rollenbild Internist:in 

● Welche Rolle spielt der/die Internist:in in der heutigen Medizin? 
● Wo steht man als Spitalinternist:in in der heutigen hochspezialisierten Medizin? 
● Wie kann man sich als Internist:in positionieren und bei breiter fachlicher Ausbildung trotzdem einen 

Schwerpunkt etablieren? 
● Die AIM hat eine tragende Rolle als Grundversorgerin in der Medizin. Die Rolle “Hausarzt” (ambulant) 

ist klar beschrieben und allen ein Begriff. Der/Die Internist:in als “Grundversorger” im Spital jedoch 
nicht. Wie kann diese Rolle präzisiert werden? 

09:30-10:15 ● Rollenbild: Generalist:in im Spital = “Hausarzt im Spital”? 
● Rollenbild: Internist:in auf der Notfallstation 
● Rollenbild: Teacher 

Diskussionen 
à 3-4 Personen 

10:15-10:45 Sammlung und Gruppendiskussion Alle 

10:45-11:00 Kaffeepause Alle 

Teil 2: “Aussenpolitik”: Tue Gutes und sprich darüber. Positionierung der Inneren Medizin in der 
Gesellschaft und öffentlichen Wahrnehmung 

Der/Die Internist:in als Grundversorger und zentrale Stütze in der stationären Versorgung muss besser in 
der Öffentlichkeit kommuniziert werden: 
● gegen aussen, damit der Wert ersichtlich wird. 
● aber auch gegen innen, um für den Nachwuchs attraktiv zu bleiben.  

→ Wie können wir uns besser positionieren und kommunizieren? 

11:00-11:45 ● Social Media, Newsletter, Medienmitteilung, SGAIM-Journal, SYI-
Webseite 
→ Ideen für Posts, Videos und Texte erstellen 

● SÄZ-Artikel-Draft + Medienmitteilung? 
→ Rolle der Inneren Medizin im Spital: Grundversorgung endet nicht an 
Spitalpforte 

● Internistische Forschung? How? 
● Rolle der Spitaldelegierten? 
● Netzwerk + Veranstaltungen nutzen (SGAIM, ICKS, Kongresse, 

Mediweek, medifuture, swimsa?) 
● Austausch mit der Politik am SYI Day, Medienmitteilung + 

Aufzeichnung? 

Diskussionen  
à 3-4 Personen 

11:45-12:30/ 
13:00 

Gruppendiskussion Alle 

Ab 13:00  Mittagessen Alle 

 


